
Dear parents/guardians,

Here at Tara Hills Elementary, we take an active role in sharing resources with our

community. I wanted to tell you about a program we think students would enjoy. It is

through a nonprofit organization called Project Avary and the program is available at no

cost. Project Avary’s mission is to connect children who have incarcerated parents with

one another, building a community of trust and compassion through common bonds.

The program engages youth with one another through fun and interactive games,

activities, and “Real Talk”. Real Talk provides a sacred space for youth to share their

experiences involving having an incarcerated loved one. In the program, a lot of youth

come to discover that they are not the only ones that have experienced particular

situations and feelings, which can be very powerful.

The program is based on a leadership training model. Participants have the opportunity to

elevate in the program and even become paid group leaders themselves. This can be very

inspiring for youth.

Each session runs for 6 weeks and the groups meet online once a week in the afternoon or

evenings. The meetings are held on Zoom and accessible from any personal device with

internet.

Enrollment is super easy. You can visit the website at projectavary.org/onlineprogram.

2024 Sessions
Session 1: Begins the week of January 22nd

Session 2: Begins the week of April 8th

Session 3: Begins the week of August 19th

Session 4: Begins the week of October 28th

There are multiple groups per session and each session lasts for 5/6 weeks!

http://projectavary.org/onlineprogram


Estimados padres/guardián,

Aquí en la Primaria Tara Hills, tomamos la iniciativa al compartir recursos con nuestra comunidad.
Quería hablarles sobre un programa que creemos que los estudiantes disfrutarían. Es a través de
una organización sin fines de lucro llamada Proyecto Avary y el programa está disponible sin costo
alguno. La misión del Proyecto Avary es conectar entre sí a niños que tienen padres encarcelados,
construyendo una comunidad de confianza y compasión a través de vínculos comunes.

El programa involucra a los jóvenes entre sí a través de juegos, actividades y “conversaciones reales”
divertidos e interactivos. Real Talk proporciona un espacio sagrado para que los jóvenes compartan
sus experiencias relacionadas con tener un ser querido encarcelado. En el programa, muchos
jóvenes descubren que no son los únicos que han experimentado situaciones y sentimientos
particulares, que pueden ser muy poderosos.

El programa se basa en un modelo de formación de liderazgo. Los participantes tienen la
oportunidad de ascender en el programa e incluso convertirse ellos mismos en líderes de grupo
remunerados. Esto puede resultar muy inspirador para los jóvenes.

Cada sesión dura 6 semanas y los grupos se reúnen en línea una vez a la semana por la tarde o por
la noche. Las reuniones se llevan a cabo en Zoom y son accesibles desde cualquier dispositivo
personal con Internet.

La inscripción es súper fácil. Puede visitar el sitio web en projectavary.org/onlineprogram.

Sesiones 2024
Sesión 1: Comienza la semana del 22 de enero.

Sesión 2: Comienza la semana del 8 de abril.

Sesión 3: Comienza la semana del 19 de agosto.

Sesión 4: Comienza la semana del 28 de octubre.

¡Hay varios grupos por sesión y cada sesión dura 5/6 semanas!

http://projectavary.org/onlineprogram





